
記入用　↓

〇基本料金

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

○各種加算

【要介護の方】

入浴介助加算ⅠまたはⅡ

個別機能訓練加算Ⅰ(ｲ)

【要支援の方】

【共通】

○食材料費

ご利用案内

個人情報保護方針について

デイサービスなかがわでは、個人情報の保護に関する法律等の関係

法令を遵守し、利用者様からご信頼を頂ける様に利用者の皆様に関

する情報の適正な管理・利用と保護に努め、目的以外の利用を行い

ません。

施設概要

地 図

この建物です♪

ご利用料金

【地域密着型通所介護事業所】

介護保険事業所番号：0470500976

ホームページ



一日の流れ

レッドコード・

エクササイズ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

北欧発祥の安全で効果的な

エクササイズを高齢者向けにアレンジ。

バランスや協調性向上の他、関節可動域の拡大や

体幹の安定性が向上します。

マシン

トレーニング

モビライ

ゼーション
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

専任の柔道整復師が

マッサージや関節可動域訓練等の

手技を行います。

痛みの緩和やリラクゼーション効果が期待できます。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

下肢の筋力や筋持久力を

高めるトレーニングです。

空圧式なので低負荷で無理のない運動を行えます。

転倒予防に効果的です。

個浴型

介護浴槽
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

椅子に腰掛ける感覚で

スムーズな入浴ができます。

一人ひとりの入浴毎にお湯を替える『新湯式』を

採用。職員がマンツーマンでサポートします。

一般浴も完全個浴です！

食事

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

館内の厨房から

出来立ての昼食やおやつを提供します。

管理栄養士監修のメニューは、旬の食材を使用した

逸品！食事形態の変更等も可能です。

余暇活動

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

楽しみや生き甲斐を

持てるよう、定期的に外出やイベントを企画。

塗り絵等のプリントの他、タブレット端末を使用した

脳トレが好評です。

施設内の見学や無料体験を実施中！

お気軽にお問い合わせください。

見学・無料体験

デイサービスなかがわの特徴
気仙沼でレッドコードが出来る

のはここだけ！

TEL:23-9066

こちらから機能訓練の

動画を見れます➡➡


